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『水分はしっかり
取っとかんば、夏は
乗り切れんもん
な。』

ある利用者さんに書いていただいた一枚の短冊。『ここ
（ハッピーガーデン川棚）のおかげで長生きできています。
ありがとうございます』。その言葉がとても励みになってま
す。こちらこそありがとうございます！

夏を元気に乗り切ろう！

この向日葵のように、お日様を浴びて、太陽に向
かって咲いてます！『まーだ、わっかもんには負け
んぞ！』

化　粧　療　法
毎月2回、ポーラ化粧品様のボランティア
の協力をいただき、化粧療法を実施してい
ます。恒例行事になり、女性の利用者さん
方に大好評！今月のメイクのポイントは、
‟目元クッキリ”。初めて参加された方も
おり、「自分じゃなかごたる」と照れ笑
い。目力が強くなりました。(　･`ω･´)ｷﾘｯ

スペシャルティ豆使用。1杯ずつ挽き立
てをお出ししています。
　　　　　　　　　　　　　　Ibuki珈琲

美味い！
もう1杯!!

川棚の施設では、ハッピー
ガーデンが第一号。はるばる
時津より移動販売車がやって
来ました。サブメニューのプ
リンや焼き菓子もあっという
間に完売でした。来月もお待
ちしています。

七　夕　ま　つ　り

7月と言えば、七夕ですね。
デイサービスで、七夕にちな
んだイベントを行いました。
甚平や浴衣に着替えると、
「祇園さんに着て行きよった
ね」と青春時代を思い出され
て笑顔になっていました。
ホールの天井は、利用者さん
に作って頂いた、天の川をイ
メージした工作を吊り下げ、
賑やかな天井飾りとなりまし
た。

笑顔の起点に。
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