
元日のお昼ご飯は、赤飯やすまし汁など
いつもの昼食に、おせちメニューのオー
ドブルを加え、お正月の気分と食事を味
わっていただきました。オードブルは好
評で、ほとんど売れ残ることなく、皆さ
んで召し上がっていただきました。

今年は元日の初雪で、お正月らしい新年
の幕開けでしたが、皆様お元気で新年を
お迎えのことと思います。ハッピーガー
デン川棚は、多くの入居者さまとともに
2年目のお正月を迎えることができまし
た。
元旦の朝は、施設長並びに各管理者から
のご挨拶をさせていただきました。やは
りお正月というのは、みなさん表情も晴
れやかで、入居者様方からも「あけまし
ておめでとうございます。」と気持ちの
良い新年のあいさつをいただきました。

初　　詣
1月5日、6日はデイサービスの外出で波
佐見町の井石神社へ初詣に行ってきまし
た。それぞれの思いを胸にお参りを。今
年一年のご挨拶、ご家族や自身の無病息
災を願われたのでしょうか。お参りをさ
れた利用者さんたちからは「ここの神社
は段数が少なくて、昇りやすくてお参り
できて良かった。」「ここ数年初詣も行
くことがなかったので、お参りに来れて
良かったです。」と大変喜ばれていまし
た。

皆様の今年一年のご多幸をお祈りいたしております。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ハッピーガーデン川棚

笑顔の起点に。
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今　年　も　よ　ろ　し　く　お　願　い　し　ま　す。
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